
Консультация для родителей 

«Экологическое воспитание — а что это такое?» 

 

Автор-составитель: Аникеева Л.В. 

 

    Дети видят дома, как мама ухаживает за цветами, кошкой или собакой. Они сами 

тянутся ко всему живому, им хочется погладить животное и полюбоваться 

красивыми цветами. Экологическое воспитание — это и есть познание живого, 

которое окружает ребѐнка, в своей среде обитания, и наша главная задача — научить 

их охранять и беречь то, что они видят. Нужно доступно объяснить ребѐнку, что 

ломать ветку дерева нельзя, особенно зимой; обратить внимание ребѐнка на красоту, 

какие они красивые в инее; рассказать о том, что зимой они спят и у них только мы 

защитники. Бывая с детьми зимой  в лесу, обратите внимание на тишину в нѐм, его 

красоту и на то, как хорошо дышится в лесу. 

   Весной же природа преображается, и мы радуемся каждой новой травинке и новым 

листочкам. Начинается работа на даче и дети помогают вам пусть совсем мало, но 

они тянутся к этому, видя, как этим занимаетесь вы. У дачных массивов есть лес, вы 

бываете там с детьми. Мы все тянемся к природе, чтобы отдохнуть, подышать 

свежим воздухом, послушать журчание ручейка. Мы взрослые собираем цветы и 

лекарственные травы, поэтому не забудьте напомнить детям, что сорвать нужно 

только столько, сколько вам нужно, и стараться не рвать с корнями. Собирая в лесу 

грибы и ягоды, берите только те, которые вы знаете, а другие не трогайте, ведь они 

нужны животным, которые ими питаются и лечатся. Например, гриб мухомор, он 

такой красивый, полюбуйтесь им, но не трогайте его, придѐт лось и он ему 

пригодится для лечения. Чтобы грибы не исчезали у нашего леса, не нарушайте 

грибницу, объясните детям, что грибы нужно срезать ножиком и тогда здесь 

вырастет новый гриб. 

  Дети часто поступают жестоко с природой и во всѐм этом виноваты мы — 

взрослые: не смогли научить видеть красивое и заботится о том, что окружает нас. А 

ведь всѐ просто! Накормите птиц, повесьте кормушку за окном или на балконе. 

Ребѐнок сам будет класть туда корм. Хотите порадовать ребѐнка, заведите ему 

попугайчиков или щегла, черепаху или хомячка. Объясните и научите, как 

правильно за ними ухаживать и ребѐнок будет счастлив. У многих детей есть мечта 

иметь друга рядом, это котѐнок или щенок. И если вы завели себе животное дома, то 

не выбрасывайте их на улицу, когда они подрастут, они ведь животные и доверяют 

людям. Воспитывайте у детей чувство сострадания, учите видеть красоту 

окружающего мира и это не пройдѐт даром. Если ребенок будет бережно относиться 

ко всему и беречь этот «дом», то он  будет внимательным не только к окружающему 

миру, но и к вам взрослым. 



Уважаемые родители! 

Воспитывайте у детей любовь и бережное отношение к растениям и животным, 

учите их правильно вести себя в лесу, в поле, у водоемов. Рассказывайте, как 

губительно действует на обитателей леса шум. Из-за шума птицы бросают гнезда, а 

лесные зверюшки убегают из леса. Поэтому в лесу, да и вообще в природе, 

необходимо соблюдать тишину. Рассказывайте детям об опасности пожаров и о том, 

что нельзя портить деревья, разорять гнезда, добывать березовый сок, засорять 

территорию пойм, водоемов битым стеклом, разорять муравейники и еще многое 

другое. 

Уже в дошкольном возрасте дети должны УСВОИТЬ и ЗНАТЬ: 

– надо охранять и беречь полезные виды растений, животных, 

– надо осторожно вести себя в природе, помнить, что в лесу, в поймах, в речке живут 

постоянные жители (птицы, рыбы, животные, насекомые), для которых эта среда – 

родной дом! Поэтому нельзя разрушать его, портить растения, собирать цветы, 

мусорить, шуметь; нельзя забирать живые существа из места их обитания; 

– надо заботливо относиться к земле, воде, воздуху, поскольку это среда, где 

существует все живое. О земле надо заботиться, подкармливать ее, потому что 

нельзя только брать от нее и не давать ей ничего; 

– воду следует расходовать экономно, ведь она нужна растениям, животным, людям. 

Нельзя загрязнять водоемы, разжигать костры на их берегах. 

Все знания закрепляйте в повседневной жизни, используя вопросы-ситуации, 

которыми так богата наша жизнь. Например: 

• Вова с мамой пошли в пойму собирать грибы. «Мама, мама, смотри, птичка летает 

так низко, что я смогу ее поймать. Пусть она поживет у нас дома». «Нет, этого 

делать нельзя», – ответила мама. Почему она так ответила Вове? 

• Сережа с мамой и папой пошли на речку. Близко, возле берега, плавало много 

маленьких рыбок. «Дайте мне баночку, я наловлю рыбок», – попросил Сережа 

родителей. «Нельзя их ловить», – сказал папа и объяснил почему. Что рассказал папа 

Сереже 

 

 


