
Рецензия
на комплексную программу сохранения и укрепления здоровья восfIитанников кЗдоровый
ребёнок> на период 2014-2017 учебные годы, разработанную творческим коллективом
работников МБЩОУ (ДСОВ Jt20>: Зыриной О.М., Коваль О.Ю., Севостьяновой Л.Н.,
Грицан О.М., Нигомедзяновой Ю.М.

ПредставленнаJI на рецензирование комплекснtш программа сохранения и
укрепления здоровья восtIитанников кЗдоровый ребёнок> lrредставляет собой целостный,
логически структурировшлный документ, характеризlтощий модель системы работы
учреждениJI по данному направлению.

Как положительный факт, можно отметить то, что авторы при составлении
программы учитывi}ли рекомендации уrёньrх по технологии рzLзработки стратегических
прогрtl]\{м рЕlзвития образовательных организаций в целом или по одному из направлений.
Программа содержит такие составляющие, как аналитическое обоснование, стратегию

рilзвитиl{ через постановку конкретньrх целей и задач, выбор средств достижения целей,
планирование ocнoBrlbD( мероприятий.

Очевидным достоинством прогр€lN,Iмы является актуальность поднятой в ней
проблемы, она докiвывается авторами в анi}литико-прогностическом блоке на основе
анализа исходной ситуации в стране, в. своём дошкольном rIреждении,
характеризующейся ухудшением здоровья детей. В этом же блоке даны концептуальные
основы программы, они раскрывilются в цели, задачах, IIринципах, лежащих в основе
создания целостной системы сохранения и }крепления здоровья воспитанников.

Концептуальное видеЕие будущего образа позволило авторам определить основные
стратегические направлеIIия в реarлизации шоставленных целей и задач: оздоровительно-
профилактическое, воспитательно-образовательное, организационно-методическое.
Заслуживает внимания вьцеление авторсlп4и программы в оздоровительно-
профилактическом направлении раздела комплекснаl{ медико-психолого-педагогическая
оценка состояния здоровья дошкольников и взаимосвязь со специаJIистами детской
поликJIиники. В каждом из направлений указываются задачи, и перечень мероприятий,
обеспечивающих их реzrлизацию. Названные мероrrриятия дают образ желаемого
будущего состояния системы сохранения и укрепления здоровья детей в дошкольной
организации, отвечающего запросчll\d времени, выраженным в осЕовных государствеIlньD(
докр[ентах, на которые делают ссылки авторы.

Условиями успешной реirлизации комплексной прогрilммы <Здоровый ребёнок>
явJu{ются достаточно рa}звития материzrльно-техническая база, профессионально-
компетентный педагог и грамотное руководство процессом. Поэтому авторы вполне
обоснованно вьцелили в программе разделы <МатериаJIьно-техническое оснащение
оздоровительного процесса в,ЩОУ> и <Кадровое обеспечение [рогра]\{мы)).

Таким образом, предлагаемаrI програ]\{ма заслуживает положительной оценки. Её
можно рассматривать как педагогическую модель социаJIьного заказа, как оптимальный
для данного r{реждения вариант стратегии, нацеленный на создание системы сохранения
и укрепления здоровья детей в дошкольной организации, r{итывающий её реальные
возможности. ,Щанная программа позволит коллективу воспитывать каждого ребёнка как
субъекта собственного здоровья, обладающего устойчивой мотивацией на здоровый образ
жизни, владеющего навыкrll\4и сохранения и укрепления здоровья.
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