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Расписание  

основной образовательной деятельности 

на 2024 -  2025 учебный год 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения Анжеро-Судженского городского округа 

«Детский сад № 20» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Группа раннего 

возраста (2) 

Младшая 

группа 

Средняя группа 

 

Старшая группа 

 

Подготовительна

я группа 

 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 

9.00-9.10  

 

Развитие речи 

 
 

 

 

 

 

9.45-9.55 

 Мир музыки 

 

9.00-9.15 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

рисование 

 

 

 

 

10.00-10.15 

Физкультурное 

развитие 

 

9.00-.9.20 

 

Развитие речи 

 
 

 

 

 

10.20-10.40 

Физкультурное 

развитие 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

        

9.00-9.25 

 

Мир музыки 

 
 

 

9.35-10.00 

 

*Мир природы 

 

10.20-10.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка  

(конструировани

е) 

 

 

 

9.00-9.30 

Обучение грамоте 
 

 
10.05-10.35 

 

*Мир природы 
 

 

10.45- 11.15 

Физкультурное 

развитие  

 

2п.д. 

16.00-16.30 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

Конструирование 

(лепка) 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

9.00-9.10 

Математическое 

развитие 

 

 
 

 

 

 2п.д. 

15.40-15.50 

Физкультурное 

развитие 

 

9.00-9.15 

Развитие речи 

 

 

 
 

 

 

9.25-9.40 

   Мир музыки 
 

 

2.п.д 

16.00-16.15 

 

Художественно 

эстетическое 
развитие 

 аппликация 

 

 

9.00-9.20 

Мир музыки 
 

 

 
 

 

9.30-9.50 

Социальный мир 

/Мир природы 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 

 

9.40-10.05 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  
          

 

10.30-10.55 

Физкультурное 

развитие 
 

 

 
 

 

9.10-9.40  

Развитие речи 
 

 

9.50-10.20 

Мир музыки 

 

 

10.30-11.00 

Математическое 

развитие 
 

 

 

 

 

 
 

  

 



С
р

е
д
а

 

 

9.00-9.10 

Социальный мир 

 

             

 

 

 

9.20.-9.30 
 

Мир музыки 

 

9.00-9.15  

Мир музыки 
 

     

      

 

 

 
9.25-9.40 

 

Математиче- 

ское развитие 

 

9.00-.9.20 

Математичес- 

кое развитие 

 

 

9.50-10.10 

Физкультурное 

развитие 
 

 

2 п.д. 

16.00-16.20 

Художественно  

эстетическое 

развитие 

аппликация  
 

 

 

9.00-9.25 

Математическое 

развитие  

 

 

 

 

 
10.15-10.40 

 

физкультурное 

развитие 

(на воздухе) 

 

 

 

15.20-15.45 

*Мир природы 

 

9.00-9.30 

Обучение грамоте  

 

        

10.45-11.15 

Физкультурное 

развитие 
 (на воздухе) 

 

 

 

 

 

 

 

15.50-16.20 

*Мир природы 

 

 

Ч
е
т
в

е
р

г 

 
9.00-9.10 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Конструирова- 

ние/ 

лепка   

 

 

2п.д. 

 

15.40-15.55 

физкультурное 

развитие 

 

 

 

 
9.00-9.15 

 

Социальный 

мир/ 

мир природы 
 

 

 

 

 

 

9.25-9.40 

Физкультурное 

развитие 
 

 
9.00-9.20 

Художественно  

эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

 

 

 

9.45-10.05 

Физкультурное 

развитие 

(на воздухе) 

 

 

 
9.00-9.25 

Математическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

9.40-10.05 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

Аппликация 

          

 

   

 

 
9.10-9.40 

Математическое 

развитие 
 

 

 

 

 

 

10.40-11.10 

 Физкультурное 

развитие  
 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

9.00-9.10 

 

Художественно – 

эстетическое 
развитие 

Рисование/ 

аппликация 

 

 

 

2п.д. 

 

15.40-15.50 

Мир природы 

       

9.00-9.15 

 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Конструирован

ие / 

лепка 

 

   

2п.д 

 

15.45-16.00 

Физкультурное 

развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

Мир музыки 

 
 

 

 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/ 

конструирование 

 

9.00-9.20 

Социальный мир 
 

 
 

9.30-9.55 

Мир музыки 

 

 

 

2 п.д. 
16.10-16.30 

Физкультурное 

развитие 

 

9.10-9.40 

Социальный мир 

 

 
10.00-10.30 

Мир музыки  

 

 

2п.д. 

16.00-16.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

(рисование) 

 
  

 

 

Всего  

ООД -10 

Длительность -10 

мин 

 

Всего  

ООД – 11 

Длительность -

15 мин. 

 

Всего  

ООД – 11 

Длительность 20 

мин. 

 

Всего  

ООД – 14 

Длительность -25 

мин. 

 

Всего  

ООД – 15 

Длительность 

30мин 

 



 

 

 

 

Перерыв  

10-15 мин. 

 

 

Перерыв  

10-15 мин. 

 

 

Перерыв  

10-15 мин. 

 

 

Перерыв  

10-15 мин. 

 

 

Перерыв  

10-15 мин. 
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